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Des contes en deux langues 
dans le Chablais
Ecouter des histoires racontées 

à deux voix, en deux langues, 

c’est ce que proposent la délé-

guée régionale à l’intégration 

Izabella Mabillard et l’associa-

tion ÔcytÔ…sinon nous dans 

des communes du Chablais. 

Chaque premier mercredi du 

mois, à l’enseigne de «Com-

mUne histoire», un habitant 

ouvre la porte de son domicile 

pour une veillée de contes, sui-

vie d’une verrée. Lors de cette 

soirée qui se veut un voyage et 

un moment de partage au gré 

des mots, deux personnes nar-

rent ensemble la même his-

toire, sans traduction, chacune 

dans sa langue maternelle. Une 

verrée prolonge l’échange. 

Plusieurs rencontres sont pré-

vues. La première est fixée à ce 

mercredi 1er mars à Collom-

bey-Muraz. Suivront Troistor-

rents le 5 avril, Monthey le 

3 mai et Saint-Maurice le 

7 juin. Le rendez-vous est fixé à 

19 heures devant le bâtiment 

communal, un guide se char-

geant ensuite d’accompagner 

les participants jusqu’au foyer 

qui accueille la veillée. Celle-ci 

est ouverte à tous. L’entrée est 

libre. LMT  

Plus d’infos au 079 944 16 69 et sur 

www.ôcytô.ch

Un village d’animations 
pour tous à Nendaz
Plusieurs animations entou-

rent la Nendaz Freeride FWT 

Challenger qui réunit les 

meilleurs riders du monde 

dans la station valaisanne. 

Pour la deuxième année consé-

cutive, un village a été pro-

grammé sur la plaine des Eclu-

ses tous les jours jusqu’au 

4 mars dès 15 heures.  

Un big air bag attend notam-

ment les visiteurs dès 10 ans. 

Les plus doués pourront y ef-

fectuer des triples sauts pé-

rilleux. Une tente a aussi été 

montée pour accueillir la re-

mise des prix, des DJ et des 

foodtrucks. 

Les enfants seront encore à la 

fête samedi puisqu’ils pour-

ront participer à une journée 

d’initiation et de prévention 

dédiée au freeride. Les écoles 

de ski proposeront aux 7-

14 ans des ateliers de recher-

che DVA, des mini-runs de 

compétition, des démonstra-

tions de conduite de chiens 

d’avalanche et de technique de 

ski freeride.   

Les inscriptions sont obligatoi-

res pour ce rendez-vous sportif 

qui se déroulera au Plan du 

fou. CKE 

Toutes les informations et inscriptions 

sur www.nendazfreeride.ch

Des animations sur  
les pistes de ski à Liddes
Samedi 4 mars, les pistes de ski 

de Télés-Vichères-Liddes vont 

être particulièrement animées, 

avec un programme spécial à 

suivre dès 11 heures. Un apéri-

tif sera offert jusqu’à midi, tan-

dis que la Glouglouggen, la 

guggenmusik de Liddes (pho-

to), assurera l’ambiance musi-

cale. 

«C’est la première année que 

nous organisons une telle jour-

née sur les pistes», explique Fa-

bien Gabioud, responsable du 

comité d’animations de Liddes, 

un groupe de jeunes qui met 

sur pied plusieurs manifesta-

tions dans l’année. «Nous al-

lons proposer cette formule 

trois saisons de suite.» 

Samedi, ça ne bougera pas uni-

quement autour du bar. Les 

sportifs pourront aussi s’expri-

mer sur le grand airbag qui 

sera installé sur les pistes pour 

cette journée spéciale. Le dis-

positif de 9 mètres de longueur 

sur 6 mètres de largeur récep-

tionnera en toute sécurité les 

sauts les plus fous, que l’on 

pourra effectuer à ski ou avec 

une bouée, en partant d’une 

piste de lancement 

A noter que ces animations 

sont gratuites. JJ 
Infos sur www.saint-bernard.ch

Deux tournois de jeux vidéo 
à Saint-Maurice
La Geek Cavern avait lancé le 

projet en 2020 mais la pandé-

mie l’avait contrainte à le met-

tre entre parenthèses. Cette 

année, cette association valai-

sanne de divertissement nu-

mérique qui rassemble des pas-

sionnés de jeux vidéo, de 

manga, de cinéma, de comics 

et de technologie a remis l’ou-

vrage sur le métier et concréti-

sé la Valais eCup.  

Celle-ci regroupe les tournois 

sur différents jeux que l’asso-

ciation organise dans divers 

établissements et institutions 

dans le Valais romand. «Nous 

en avons profité pour profes-

sionnaliser un peu les choses, 

notamment en mettant en 

place des inscriptions et en 

améliorant le déroulement de 

ces compétitions», précise le 

président de la Geek Cavern, 

Gilles Berthouzoz. 

Le premier rendez-vous de 

cette Valais eCup est fixé ce sa-

medi 4 mars dès 14 heures au 

Manoir Pub de Saint-Maurice, 

avec au programme deux jeux 

Super Smash Bros Ultimate & 

Mario Kart 8 Deluxe. LMT 
Plus d’informations sur l’association 

sur www.geekcavern.ch et  

tournoi.geekcavern.ch.  

Inscriptions sur valais-ecup.ch

 
 
 

La place de jeux d’UUvrier 
sera inaugurée ce 4 mars 
dès 11 heures et un apéritif 
sera offert à la population. 
Le site a été rénové l’été 
dernier. Le revêtement syn-
thétique a été remplacé par 
des copeaux de bois sur une 

grande partie. La butte a 
été conservée et un revête-
ment amortissant de cou-
leur ocre posé pour faciliter 
l’accès aux personnes à 
mobilité réduite. Un espace 
de jeux accessible aux  
personnes en situation de 
handicap a été créé et des 
toiles d’ombrage installées. 
LMT
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ÉCOUTER DES HISTOIRES VOUS ÉCLATER

SIERRE 
ARTS DE LA SCÈNE 
Coccicontes 
Bibliothèque-Médiathèque Sierre 
Sa 04 mars: 9 h 30-10 h 30.  
www.bmsierre.ch 

DIEstinguished 
Théâtre Les Halles 
Ve 03, sa 04 mars: 19 h-20 h.  
www.theatre-leshalles.ch 

RENCONTRE 
Midi poésie – Eva Marzi 
Envie d’une lecture, d’un moment 
d’échange suivi d’une petite 
collation? Venez découvrir des voix 
nouvelles de la poésie 
d’aujourd’hui. 
Fondation Rilke 
Ve 03 mars: 12 h 15-13 h.  
www.fondationrilke.ch 

SION 
CONCERTS 
Schubertiade Sion 
Concert de musique de chambre. 
Maison de Wolff 
Ve 03 mars: 19 h-20 h.  
www.schubertiadesion.ch 

Les Pornographes – concert 
Café La Cabine 
Je 02 mars: 19 h-21 h.  
lacabine.ch/ 

CONTES  
Soirée contes 
L’association «Rendez-vous 
contes» accueille Gilles Decorvet. 
La Forge Bleue 
Sa 04 mars: 19 h-20 h.  
www.rdvcontes.ch 

ARTS DE LA SCÈNE 
Le Petit Winterreise en 
Moonboots 
Théâtre musical basé sur le 
Winterreise (Schubert). Voyage du 
public. Percevons-nous la musique 
différemment quand les lieux 
changent? 
Teatro Comico 
Ve 03, sa 04 mars: 19 h 30-21 h.  
www.theaterzurwaage.ch 

MARTIGNY 
ARTS DE LA SCÈNE 
Monsieur 
Cie Karim Slama. 
Théâtre Alambic 
Je 02 mars: 19 h 30-21 h.  
www.theatrealambic.ch 

MONTHEY 
CONCERT 
On the Road Again 
Théâtre du Crochetan 
Je 02 mars: 20 h. 
www.crochetan.ch 

CHAMPEX-LAC 
JUNIORS 
Atelier chasse au trésor  
et bricolage de pirate 
Office du tourisme 
Me 01 mars: 14 h-16 h.  
Atelier autour du monde  
et découverte 
Office du tourisme 
Je 02 mars: 14 h-16 h. 
www.champex.ch 

SORTIE 
Champexperience 
Venez vivre une expérience unique 
le temps d’un week-end. 
Office du tourisme 

Sa 04, di 05 mars: 11 h-19 h.  
www.champex.ch 

CHANDOLIN 
JUNIORS 
Anni’Quiz Chandolin 
Jeu de société 100% anniviard. 
Salle communale 
Ve 03 mars: 16 h-17 h 30.  
www.valdanniviers.ch 

CRANS-MONTANA 
CONCERT 
Vocello 
Crans-Montana Classics. 
Chapelle Saint-Christophe 
Sa 04 mars: 18 h-20 h.  
www.cmclassics.ch 

GRANGES  
CONCERT 
Mingmen 
Rock (version acoustique). 
Kasse-Noisettes 
Ve 03 mars: 20 h. 
www.kasse-noisettes.com 

HÉRÉMENCE 
VISITE 
Après-midi patrimoine & 
terroir 
Sa 04 mars: 14 h-16 h.  
www.heremence-tourisme.ch 

LA FOULY 
ANIMAUX 
Balade nocturne avec les yaks 
Balade avec les yaks, conférence et 
fondue sous une yourte. 
Parking à l’entrée de la Fouly 
Sa 04 mars: 18 h-21 h.  
lafouly.ch 

JUNIORS 
A la découverte des forêts 
En compagnie d’une 
accompagnatrice en montagne. 
Office du tourisme 
Ve 03 mars: 14 h 45-17 h.  
www.lafouly.ch 

LE BOUVERET 
CONCERT 
The Needles 
Reprises et compositions pop-folk. 
Espace quai n°1 
Ve 03 mars: 20 h-22 h.  

SAINT-LUC 
JUNIORS 
Anni’Quiz Saint-Luc 
Salle Tsarrire 
Me 01 mars: 16 h-17 h 30.  
www.valdanniviers.ch 

SALQUENEN 
 
JUNIORS 
Réouverture: le musée en fête! 
Atelier créatif bilingue pour les 
enfants et goûter. Entrée libre. 
Musée du vin Salgesch 
Me 01 mars: 14h-18h.  
www.museeduvin-valais.ch  

SAVIÈSE 
ARTS DE LA SCÈNE 
L’embarras du choix 
C’est VOUS qui allez choisir la suite 
de l’histoire… 
Théâtre Le Baladin 
Me 01, je 02 mars: 20 h 30-22 h 05.  
www.lebaladin.ch

Vous organisez un événement ?

Annoncez-le gratuitement sur  
sortir.lenouvelliste.ch

84.75.176.170 - Cynthia Chirienti - 06.03.2023 16:14 - Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/110.0.0.0 Safari/537.36


