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l paraît si calme. Si neutre. 

Pourtant, le majestueux 

Mont-Gond qui fait face au 

Plan du Fou a été le théâtre 

de rudes batailles ce samedi. 

«D’une fois qu’ont atteint ces fi-

nales, tout le monde a le Free-

ride World Tour (FWT) en tête», 

lance le rider de Verbier Victor 

Hale-Woods, confirmant l’en-

jeu de la compétition du week-

end. 

Grâce à ses trois podiums sur 

les trois épreuves disputées 

cette saison, le fils du big boss 

du Tour mondial Nicolas Hale-

Woods a terminé en tête du 

Freeride World Qualifier, l’anti-

chambre du Tour mondial. 

Mais pour lui, tout comme pour 

les soixante-trois autres athlè-

tes annoncés sur la face valai-

sanne ce week-end, la Nendaz 

Freeride de samedi lançait le dé-

but d’une nouvelle aventure.  

Ici, tous les compteurs ont été 

remis à zéro. Sur le Mont-Gond 

a commencé un nouveau che-

min, celui qui doit les mener 

vers le plus prestigieux circuit 

dans le monde du freeride. «Il a 

fallu se reconcentrer parce que 

tous les résultats obtenus jus-

qu’ici ne comptent plus», rap-

pelle Victor Hale-Woods, ma-

lade jusqu’à jeudi, qui a pris la 

14e place après avoir pris des 

risques mais chuté à deux repri-

ses chez les skieurs. 

Bender inverse  
la tendance 
Martin Bender a, lui, connu 

l’histoire inverse. Alors qu’il 

s’est qualifié de justesse pour 

les finales après un début de sai-

son qui n’a pas répondu à ses at-

tentes pour son premier hiver 

sur le Qualifier, le Martignerain 

a livré un run d’exception qui 

l’a mené sur la plus haute mar-

che du podium grâce à un back-

flip, un double cork 720 et une 

belle double barre rocheuse.   

«C’est l’avantage de ces finales 

pour ceux qui n’ont pas vécu 

leur meilleur hiver jusqu’ici. En 

début de saison, je visais ces fi-

nales. L’objectif était déjà at-

teint», note l’athlète qui vivait 

son premier hiver parmi le 

Qualifier. «Maintenant, c’est 

que du bonus. Si ça passe pour le 

FWT, tant mieux, et si ça devait 

ne pas suffire, je prendrai cette 

expérience pour les années à 

venir», confie plein de maturité 

Martin Bender, 18 ans seule-

ment et champion du monde 

junior en 2022 qui a parfaite-

ment su profiter des compteurs 

remis à zéro pour se relancer. 

Zoe Macgeorge insiste elle aussi 

sur la notion de bonus. «Le FWT 

? Je n’y pense pas trop. J’espère 

surtout prendre un maximum 

de plaisir. SI les runs que je pro-

pose ne suffisent pas, cela veut 

dire que je n’ai pas encore le ni-

veau pour atteindre le FWT», re-

lativise  la snowboardeuse de 

Vercorin qui, à 19 ans, fait partie 

des plus jeunes athlètes présen-

tes à ce niveau et qui a pris le 6e 

rang parmi les snowboardeu-

ses. 

Un réel pas en avant quand on 

sait que l’an dernier, elle avait 

chuté lors des six compétitions 

auxquelles elle avait pris part. 

«Je me suis rendue en Nouvelle-

Zélande pour poser mes runs et 

rester sur mes pieds », sourit-

elle. «Là-bas, j’ai pu faire du 

snowboard tout le temps, me 

concentrer que sur ça et pro-

gresser. Ce que je parviens à 

présenter désormais n’a rien à 

voir avec le passé. J’ai aussi 

changé de point de vue et ne 

suis plus uniquement braquée 

sur les résultats. Ce que je veux, 

c’est me faire plaisir sur ma 

planche.» 

Une rude épreuve mentale 
Contrairement à Hale-Woods, 

Bender ou Macgeorge, Sybille 

Blanjean ne prend certaine-

ment pas ces finales comme un 

simple bonus. S’il est une 

athlète qui tient à sa place dans 

le Freeride World Tour, c’est 

bien elle. 

La rideuse de Médières, qui n’a 

pas passé le cut du Tour mon-

dial pour quelques points seule-

ment, doit passer par les finales 

du Challenger pour regagner 

son ticket en vue de l’hiver pro-

chain. Ce samedi, elle a déjà 

posé un ski sur ce Tour, elle qui 

a remporté l’épreuve chez les 

skieuses. «Mentalement, ce 

n’était pas facile ces derniers 

jours après avoir manqué le cut 

du Tour. Je suis venue ici en vou-

lant juste poser mon run et voir 

ce que ça pouvait donner, étant 

donné que je ne connais pas 

trop le niveau des filles présen-

tes sur ces finales. Je suis con-

tente de voir que ç’a a bien pas-

sé», confie la Bas-Valaisanne 

qui a dominé une catégorie où 

la Polonaise de Vercorin Zuzan-

na Witych a marqué de pré-

cieux points en terminant troi-

sième.

Tous les compteurs ont été remis à zéro samedi lors de la 
Nendaz Freeride FWT Challenger, théâtre de la première des trois finales 
pour accéder au Freeride World Tour. La rideuse de Médières Sybille 
Blanjean et le Martignerain Martin Bender en ont parfaitement profité. 

Sybille Blanjean a 

marqué de précieux 

points dans l’opti-

que du ticket pour 

le Freeride World 

Tour. LÉVY LOYE

”Mentalement, ce n’était pas 
facile ces derniers jours 

après avoir manqué le cut  
du Tour.” 

SYBILLE BLANJEAN 
VICTORIEUSE CHEZ LES SKIEUSES

FREERIDE

Après Nendaz, les riders pren-
dront la direction de Jasna, en 
Slovaquie, le week-end pro-
chain, théâtre de la deuxième 
finale, avant de terminer leur 
saison à Grurgl, en Autriche. Les 
deux meilleurs résultats de ces 
trois finales seront pris en con-
sidération pour distribuer les 
tickets en vue du Tour mondial. 
«Ce qui me réjouis surtout, c’est 
de partager des moments avec 
cette grande famille du free-
ride», relève Zoe Macgeorge. 
«Le niveau est très élevé donc il 
vaut mieux se montrer très 
régulier», prévient Martin Ben-
der. «Il faut prendre chaque 
finale séparément, rester con-
centré sur chacune d’entre elles 
et les prendre de manière très 
positive», termine Victor Hale-
Woods qui voudra certaine-
ment se rattraper dès le 
week-end prochain. GC

Encore deux finales

SNOWBOARD FEMMES 
1. Anna Martinez (FRA) 77 points 
2. Celina Weber (ALL) (75) 
3. Mikaela Hollsten (FIN) (70) 
SKI FEMMES 
1. Sybille Blanjean (SUI) 80 points 
2. Mia McNab (FRA) (78) 
3. Zuzanna Witych (POL) (75) 
SNOWBOARD HOMMES 
1. Hugo Serra (FRA) 80 points 
2. Jakob Weger (ITA) (70) 
3. Timm Schröder (ALL) (65) 
SKI HOMMES 
1. Martin Bender (SUI) 90 points 
2. Tenra Katsuno (JAP) (87) 
3. Elvin Olsson (SUE) (80)

PODIUMS
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“Maintenant, c’est que du 
bonus. Si ça passe pour le 
FWT, tant mieux, et si ça 
devait ne pas suffire, je 

prendrai cette expérience 
pour les années à venir.” 

MARTIN BENDER 
VAINQUEUR DE LA PREMIÈRE FINALE 

CHEZ LES SKIEURS

Nendaz sourit 
à deux Valaisans

Martin Bender,  

un run d’anthologie 

pour un succès de 

folie.  LÉVY LOYE

Marco Odermatt a remporté 

le super-G d’Aspen (USA). Il a 

devancé de 0’’05 Andreas San-

der et de 0’’34 Aleksander Aa-

modt Kilde pour également 

empocher le globe de la disci-

pline. En attendant le grand 

globe et celui du géant, le Nid-

waldien a fait sienne la boule 

de cristal du super-G, sa troi-

sième après le globe du géné-

ral l’an dernier et celui du 

géant 21/22. Comme la veille 

en descente, où il n’a terminé 

qu’à la troisième place, Oder-

matt a concédé énormément 

de temps sur la partie plane 

du haut du tracé. Mais le maî-

tre nidwaldien a su se mon-

trer impérial sur les courbes 

qui ont suivi. Sur ces appuis 

pied gauche et pied droit à né-

gocier à grande vitesse, «Super 

Marco» s’est régalé. Le skieur 

d’Hergiswil a tout de même 

eu un petit frisson lorsque l’Al-

lemand Andreas Sander, qui 

s’est élancé juste derrière lui, a 

échoué à seulement cinq cen-

tièmes. Mais après ce coup de 

pression, personne n’est par-

venu à tutoyer les chronos 

du patron. Même Aleksander 

Aamodt Kilde, pourtant ma-

gistral sur la partie de glisse, 

a laissé filer 0’’83 sur les  

32 dernières secondes de 

course. Il s’agit de la 20e vic-

toire en Coupe du monde 

pour le Nidwaldien, la 9e en 

super-G. 

Les autres Suisses ont réalisé 

une bonne course, notam-

ment Loïc Meillard et Justin 

Murisier. Le skieur d’Héré-

mence s’est classé 5e, à 0’’51, 

tandis que le Bagnard a pris 

une très bonne 7e place, à 

0’’75. Gino Caviezel est 12e, 

Niels Hintermann.

Marco 
Odermatt a rem-
porté le super-G 
d’Aspen.  
Il empoche le globe 
de la discipline.

Odermatt s’impose 
et s’assure le globe

Marco Odermatt. KEYSTONE/

SKI ALPIN

Le double champion du monde en titre Max Verstappen a remporté  
le Grand Prix de Bahreïn, manche inaugurale de la saison. Il a devancé son 
coéquipier chez Red Bull Sergio Pérez. L’Espagnol Fernando Alonso com-
plète le podium pour sa première course avec Aston Martin. «Finir sur le 
podium pour la première course de l’année, c’est incroyable», a réagi le 
double champion du monde de la discipline (2005, 2006).Annoncé comme 
le principal rival de Verstappen cette saison, le Monégasque Charles Leclerc 
(Ferrari) a dû abandonner au dernier tiers de la course. ATS

FORMULE 1 
Max Verstappen 
vainqueur du 
premier Grand 
Prix de la saison

SKI ALPIN  
Jasmine Flury 6e  
du super-G de Kvitfjell 
 

Meilleure Suissesse, la championne du monde de descente 
Jasmine Flury a dû se contenter du 6e rang hier dans le 
second super-G de Kvitfjell, remporté par Nina Ortlieb. 
Vingtième d’une course tronquée par la météo, Lara Gut-
Behrami reste elle 2e de la Coupe du monde de la discipline à 
une course de la fin. Les conditions météorologiques ont failli 
profiter à Jasmine Flury (No 1), la longue interruption due à la 
chute d’Alice Robinson (No 3) a changé la donne, la neige 
fraîche continuant de s’accumuler sur la piste. Mikaela 
Shiffrin (7e au final), Elena Curtoni ou Corinne Suter (12es ex 
æquo) ne sont ainsi pas parvenues à battre le chrono de la 
Grisonne. Mais les conditions se sont encore nettement 
améliorées par la suite et les Autrichiennes ont su saisir leur 
chance, signant un improbable triplé. Nina Ortlieb s’est 
imposée devançant de 0’’12 Stephanie Venier et de 0’’39 
Franziska Gritsch. ATS 

SKI ALPIN  
Corinne Suter sur le podium 
Corinne Suter a terminé 3e de la descente de Kvitfjell en 
Norvège samedi. La course a été remportée par la Norvégienne 
Kajsa Vickhoff Lie. Corinne Suter a relevé la tête après sa 
déception de Crans-Montana. Sofia Goggia (2e samedi) s’est 
assuré le Globe de la discipline et Mikaela Shiffrin celui du 
général à l’issue de cette course. ATS 

SNOWBOARD  
Nicolas Huber en bronze 
Nicolas Huber a décroché une inattendue médaille dans le big 
air, ultime épreuve de snowboard aux Mondiaux de Bakouriani. 
Le Zurichois de 28 ans s’est paré de bronze, six ans après être 
devenu vice-champion du monde de slopestyle. Le Japonais 
Taiga Hasegawa s’est imposé avec 20 points d’avance sur son 
dauphin, le Norvégien Mons Roisland. ATS
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